PRAXIS UMGANG MIT FISCHEN

st eine 00er Rute noch

Diskussionen iiber diese The-
men. Personlich finde ich sie
weniger interessant, weil mir
das Werfen mit windanfilligem

F waidgerecht, ein 0.12er
Vorfach angemessen, die
Fotosession mit der aus-

I gedrillten Forelle Fisch-

. Ultraleichtgeriit wenig Spal

bereitet, die Zeit zum Binden
zu wertvoll ist, als dass ich an
haarfeinen Vorfiichern stindig
: Fliegen verlieren machte, und
- wirklich Kapitale hab ich auch
noch keine gefangen. Im Hin-

mord? Die Foren sind voll mit
blick aufs schonende Fischen

Die Diskussion uber,,schonendes Flfegenﬁschen % ' find ich's eher unerheblich,
dreht sich meist um Widerhaken, Vorfachstirken, e ki Eﬁ?[ﬁiﬂ'&?ﬁé;’iﬁ”.‘g
Rutenklassen oder Drillzeiten. Diese Fragen sind . dessen Anwendung. Und cher
an der Hundhubung unterma-
wichtig, greifen aber viel zu kurz, memt unserAutor Biger als grober oder kapitaler

: % Fische!
: C’em ens RatSChan"' . N . it .. - 4 A : " De:'m die Praxis am Wasser

betrifft nun mal Gberwiegend
kleinere Fische, die einen Gut-
teil unserer Fiinge ausmachen.
,.Dafu kommt: Ein vorsichtiger
Veteran wird ein oder kein Mal
pl},)S:u‘:ou },efdngen dn, uner-




zogenen Debiitanten unter den
Fischen aber bis zur Entnahme
noch zig Mal. Und da summie-
ren sich auch wenige Prozent
Mortalitiit pro Fang auf, sodass
in viel befischten Gewiissern
unter. Umstiinden wenig Eigen-
aufkommen {ibrig bleibt.

Einfach die

Kindergirten meiden? .

Was liegt also niiher, als die Ein-
stinde der Jungfische gezielt zu
meiden? Also Seichtbereiche,
Furten, Rieselstrecken zu iiber-
springen und alles ist gut?

Es handelt sich um einen weit
verbreiteten Irrtum, dass man
grofle Fische nur in tiefem Was-
ser fingt! Dort sieht man die
zwar meist stehen, gefangen
werden aber die misstrauischen
grofien Fische und ganz beson-
ders die alten Methusalems eher
bei der .Jause™ im Seichten.
Doch in vielen Fiillen sind die
Kinderstuben so gut einsichtig,
dass ein genauer Beobachter
ausschlieBen kann, dass gerade
dort ein guter Fisch steht. Und
spitestens nach der zweiten Un-

termaBigen im Kolkauslauf ist’s
amtlich: Da ist jetzt kein guter
Fisch zu finden, und wenn, dann
wiir er liingst vergrimt.

Ich meine damit keine [Grm-
liche Begriilung, sondern
das gezielte Ausspiihen von
~Schuppenwild™. Versuchen
Sie mal, sich dazu zu zwingen,
nur genau angesprochene Fi-
sche anzufischen. Geht in einer
triiben Suppe oder bei schlech-
ten Lichtverhilmissen schlecht,
aber in einem klaren, kleineren
Gewiisser erstens sehr gut und
liisst sich zweitens ausgezeich-
net trainieren, Das verbessert
nicht nur die fischereilichen
Fihigkeiten, sondern auch den
Reiz der ganzen Sache enorm.
Herbert, Fliegenfischer-Urge-
stein und ein wahres Adlerauge,
hat mir personlich erst voriges
Jahr an einem Steyr-Zubringer
den Blick unter die Wasser-
oberfliche und damit ein neues
Level der Fliegenfischerei ge-
dffnet. Durch das konsequent
angewendete Motto .. Zlerst
schaun, dann schmeiffn*! "
Klar, was gibt es Schéneres als
eine grolle Grundische, die un-
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erwartet aus dem Nirgendwo
auftaucht und die Trockenflie-
ge nimmt? Aber das passiert
auch, wenn man eigentlich ein
anderes Exemplar anfischt und
macht dann sogar noch mehr
Freude. Das Fangen Unterma-
Biger lisst sich damit jedenfalls
mindestens auf die Halfte redu-
zieren — zugunsten lohnenderer -
Beute! i

Und dann:
»G0d save the queen!*

Steigt ein Fisch nach einer Tro-
ckenfliege ‘oder schert er nach
einer Nymphe aus, so ist dessen
Mafl meist schon; erkennbar,
Sieht nicht grofi genug aus?
Auf Anhieb und ,,Drill** zu. ver-

. zichten, das fillt nicht immer

leicht. Gerade am Beginn eines
Fischtags oder Anglerlebens.
SehlieBlich stellt fiie viele un-
ter uns auch das Bewundern
des Fangs aus niichs er Niihé —

“auch untermaBiger, oft makellos

schoner Wildfische - eine wich-
tige Motivation fiirs Fischen dar.
Doch Selbstvertrauen durch den
Drill UntermaBiger anfzupo- =¥

Grofies Bild: Bei so glas-
klarem Wasser gelingt das
Ansprechen der Fische
leicht, und doch kann es zu
»Fehlabschiissen® kom-
men. Gut zu wissen, wie
man die Landung unterma-
Biger Fische vermeidet.

Unten: Normalerweise
schlucken Fische die Fliege
nicht. Doch diese Asche hat
es getan.und besonders
untermapige Fische neigen
dazu, Fliegen komplett zu
inhalieren! Daher sollten
Sie alles vermeiden, diese
iiberhaupt anzufischen.

sl
Oben: Eine untermapige
Bachforelle hat doch die
Trockenfliege erwischt.

Die Fliege sitzt gut, gut fiir
ein ,,short line release®.
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lieren — haben wir das wirklich
notig? Fakt ist — schldgt man nicht
an, so kommen etwa zwei von drei
Fischen rasch frei, und die kleinen
werden es [hnen danken. ..

Also statt ,,God save the Queen!”
und Leine straffen bei nicht ma-
Bigen Fischen die Leine lichelnd
vom Wasser abheben.

Diese Ubung in Selbstbeherr-
schung ist nicht ganz uneigenniit-
zig — die Trockenfliege zieht sich
weniger mit Wasser voll und wird
nicht durch Schleim verklebt, so-
dass man rascher weiterfischen
kann als nach dem Landen eines
Fisches. Und im Pool ist weniger
Unruhe eingekehrt als nach dem
Drill eines quirligen Jungfisches.
Und damit kommen wir unserem
Ziel, schonen Erlebnissen beim
Fang guter Exemplare, ein Stiick
nither. SchlieBlich: Was bleibt uns
langfristig in freudiger Erinne-
rung? Doch nicht etwa ein Dut-
zend gefangener Forellenbabys?

Nun zur Wahl
der Waffen

Jetzt kinnte man fordern, dass in
Salmonidenrevieren mit Natur-
aufkommen nur mit Trockenflie-
ge gefischt werden sollte, und das
hat schon was fiir sich. Es ist nicht
nur die schonste Fischerei und
ermdglicht bei gutem Willen den

Fotos: C. RATSCHAN

Wenn nach dem Anhieb das |
Wasser ,,explodiert” oder |
schwerer Widerstand zu ,
spiiren ist, hdngt meist ein
mapiger Fisch dran, und |
Sie sollten ihn unter Druck
halten. Bei kleinen Fischen
machen Sie dies jedoch /
nicht, damit sich der Haken
losen kann. ¢

1

I

Verzicht auf das Anschlagen bei ¢
Bissen von UntennaBlgen Auch ¢

wird die Dauer der Saison ver- t
kiirzt, der Anteil von Fischen, die (
an der Oberfléiche zu fangen sind, j;
ist beschriinkt, und kleine Flie- |
genhaken verursachen geringere g
Verletzungen als grole Wurmha- o
ken oder gar Drillinge an Spinn-
kodern.

I
1
Freilassen, d
ohne anzufassen @

ri
Doch es gibt ein Problem: Am ef- g
fektivsten geschont werden beim p
Trockenfischen vor allem steig-
faule, misstrauische GroBforellen E
und Grundiischen — viel weniger [
der wichtige Nachwuchs! Gerade g
mit der Trockenfliege kann man
in den Aufzuchtstuben von Forel- [¢
len und Aschen grofien Schaden f
anrichten, und eben diese Jung- j
fische schlucken Trockenfliegen \
gerne tief und lassen sich wegen 3t
ihres kleinen Mauls nur schlecht [J
l6sen... e
Nicht nur die Methode, sondem
eher die Art der Anwendung
macht also den feinen Unter-
schied zwischen Waidgerechtig-
keit, effektivem Fliegenfischen 3;
und Jungfischmord. i
Nicht umsonst formulierte Willi 3¢
Haunold — selbst bekennender ¢
Streamer-Liebhaber — in seinem 3¢
tiberaus unterhaltsamen, leider be- 3
reits vergriffenen Buch ,.Forellen- ;o
fischen in den Voralpenfliissen® y
sehr drastisch: 3]
. Wer mit dem Streamer in Forel- 3¢
len-Kinderstuben J agd macht und »j
es in Kauf nimmt, untermaBige 5
Fische zu verangeln, dem gehort v
eher die Rute zerbrochen. Gedan- v;
kenloses Fischen mit dem Strea- 7]
mer ist striiflich, gezielt eingesetzt 1n
wird er zur Wunderwaffe,* 1
Dem ist nichts hinzuzufiigen... 3j
Hat nun ein Fisch die Fliege ge-

Der Lohn fiir das schonende Fischen — auch diese Fliege besitzt keinen Widerhaken — nommen und wir setzen reflexar- 3¢
sind schdne Forellen. Das sollte an sich schon Motivation genug sein... tig, auf Verdacht oder auch ganzyf
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bewusst den Anhieb, so springt
das Tier oft in die Luft oder gibt
sich durch einen geringen Wi-
derstand beim Anhieb als-unter-
mabig zu erkennen. Senkt man

sofort die Rute und geht nicht auf

Gegenzug, so werden bei dieser
Art von ,Long Line Release*
zwei Drittel der Fische in weni-
gen Sekunden die (widerhaken-
lose) Fliege abschiitteln.
Das klappt iibrigens bei be-
schwerten Nymphen besonders
gut, die sich durch ihre Massen-
triigheit beim Kopfschiitteln der
Gehakten an schlaffer Leine fast
immer losen.
Reagieren wir aber zu langsam
oder hat der Haken schon zu gut
gefasst, so bietet sich als letzte
Méoglichkeit fiir einen beriih-
rungslosen Release das Losen
mit dem Spitzenring. Dabei wird
die Rute gesenkt und die Schnur
eingezogen, bis der Spitzen-
ring in den Hakenbogen rutscht
oder ins Fischmaul gleitet. Ein
paarmal vorsichtig hin und her
rucken, und meist kommt die
Fliege frei.
Das funktioniert bei Forellen
ganz priichtig, bei jungen Aschen
mit ihren spitzen, kleinen Miu-
lemn aber leider eher selten. Bei
denen probier ich’s gleich gar
nicht.
Meiner Erfahrung nach lisst sich
aber mindestens die Hélfte aller
UntermaBigen rasch mit der Ru-
 tenspitze losen.

Rund 95 Prozent
werden so geschont

Ein wichtiger Faktor sind dabei
die feinen Vorfiicher, mit denen
heute gefischt wird. Vorsicht bei
kriftigen Fischen und diinnen
Schniiren! Die Elastizitit der
Rute fillt beim Lésevorgang aus,
sodass das Vorfach reiBen kann,
wenn der Fisch um sich schligt.
Dann ist die Fliege weg und die
Forelle bleibt ldngerfristig ge-
pierct. Darum kann bei groferen
Fischen, die sichtbar vorne im
Maul gehakt sind, die bessere
Variante angewendet werden, die
Fliege mit der Hand zu fassen
und den Fisch so im Wasser ab-
zuhaken.

Einige bekannte Studien haben
zwar bei der Verwendung von
Schonhaken keine reduzierte
Mortalitit gefunden, aber die

Praxis lehrt anderes. Widerha-
kenloses Fischen ist nun mal Vor-
aussetzung fiir ein schonendes Fi-
schen. Doch wie wirken sich die
hier aufgefiihrten MaBnahmen
aus, wenn man sie konsequent
nutzt und einsetzt? Beim Auf-
summieren der in diesem Bericht
angefiihrten Schonmalinahmen,
es ist ja eine ganze Kette, kom-
me ich grob gerechnet auf 1/2 x
1/2 x 2/3 x2/3 x 1/2 = 0,05 oder
5 Prozent. Anders ausgedriickt:
Nur eine von sonst 20 Unterma-
Bigen wird iiberhaupt gelandet!
95 Prozent der untermaBigen Fi-
sche wird durch dieses schonen-
de Fischen gar nicht gefangen
beziechungsweise weder in die
Hand genommen, gedriickt, lan-
ge gedrillt noch gestrandet oder
gekeschert. Verletzungen der
Schleimhaut oder der Kiemen
werden vermieden. 95 Prozent
aller untermafigen Fische kom-
men also — bis auf eine kleine
.cerzieherische Lektion* — sicher
ohne bleibende Schiden davon!

Darum: Wenn Sie Kindergiirten
meiden, Fische korrekt anspre-
chen, die Queen in Ehren halten
und Jungfische beriihrungsfrei
releasen, werden Sie nicht nur
weit schonender und effektiver
fischen, sondern auch noch mehr
Freude daran haben!
In diesem Sinne. ..

Fischen im
Schongang

Wie sind Ihre Erfahrun-
gen mit schonenden
Methoden?

Fischen Sie mit oder
ohne Widerhaken?

Haben Sie noch einen
weiteren Tipp, den Sie
gerne an alle Leser
weitergeben michten?

Dann schreiben Sie uns
und senden Sie uns am
besten auch gleich ein
Foto mit.

Redaktion FliegenFischen
»Schonendes Fischen®
Troplowitzstr. 5

22529 Hamburg

E-Mail: redaktion@
fliegenfischen.de

=

: HABEN SIE EINE RUTE WIE DIESE VERWEND
' ' DENN ES GAB BISHER NOCH

KEINE WIE DIESE.

Proaxis SINTRIX Ruten gibt es in 9’ von #6 bis #12. UVP ab 664,99 Euro

Noch nie hatten Sie so viel Spal} mit einer Fliegenrute, wie mit diese

Bis zu 30% leichter als die Carbon-Fliegenrute, die Sie jetzt benutzen 1

bis zu 60% starker. Die Schnur fliegt geradezu durch die Rutenringe

Die Ruten liegen perfekt in der Hand, werfen absolut prazise. Der feir

durch Nano-Technologie verstarkte Blank sorgt fiir endloses Drillvermo

Wenn Sie einmal eine Hardy SINTRIX Rute ausprobiert haben, mochter
nichts anderes mehr benutzen.

NICHT NUR NEUE RUTEN — EINE KOMPLETT ANDERE TECHNOLO

SINTRIX™ Harz

Die fortschrittiiche Verstarkung des
Harzes unterstiitzt die Carbonfasern
2u ginen weit aus hoheren Grad bel der
Biegung und Aufladung der Rute als
jemals zuvor.

NANO SPHERES
Durchmesser: 100 Nanometer
T: de Nano Spha b
jede einzelne Carbonfaser, Die Vertel
der Nano Sphiren im Harz ist sehr
nleichmafig.

' CARBONFASER
| Durchmesser: 7 Mikrometer
Hunderte Fasern verlaufen
entlang der Rute und bisten
Biegsamkeit und Stérke

Zenith SINTRIX und Proaxis SINTRIX Ruten sind be
Handler erhaltlich. Néhere Informationen und eine Handle
unter www.hardyfishing.de

HARDY

ALNWICK | ENGLAND

Hardy & Greys GmbH, Brageler Forst 7, D-49393 Lohne





