BIOLOGIE
SAIBLING

ng b im Lachs-
‘angelp anvdendiaken.
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: IELE Saiblingsarten sind stark
an Lebensriume in Seen gebunden und

sehr viele Arten wandern zum Fressen ins
Meer, um von den schier endlosen Nah-
rungsressourcen der kalten Meere zu pro-
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fitieren. Vor allem im Norden kommen
Saiblingsarten auch in FliefSgewdssern vor.
Sie kénnen von den kleinen Bergbdchen
iiber tiefe Seen bis in die Ozeane leben.
Saiblinge sind besonders gut an kaltes
Wasser angepasst — manche Arten konnten
sogar Eiszeiten tausende von Jahren lang
unter der gefrorenen Oberfliche arktischer
Seen iiberdauern.

Ein gemeinsames Merkmal der Saiblinge,
das sie von verwandten Salmoniden wie
den Forellen, Lachsen, Huchen und Lenoks
unterscheidet, ist das Fehlen von schwarzen
Punkten. Stattdessen zieren helle Punkte in
roten, pinken oder weiffen Farben ihren
Korper. Saiblinge haben sehr kleine, kaum
sichtbare Schuppen und fassen sich daher
sehr weich an. Besonders die Milchner



Saiblinge gehdren zu den schoénsten und viel-
faltigsten Salmoniden. Mit ihnen verbindet

man haufig kalte, klare Wasser und intakte

Natur. Die meisten bei uns vorkommenden
Arten waren urspruinglich nicht heimisch und

Fischbiologe
Vielfalt an Saiblingsarten, die vielen Anglern
bisher wohl noch verborgen war.

entwickeln ein prachtiges Laichkleid, typi-
scherweise mit ausgeprigtem Laichhaken,
orangerotem Bauch und leuchtend weif3en
Flossensdumen. Wie koénnte man sich sché-
nere Kreaturen vorstellen?

Rétsel fiir die Wissenschaft
Es ist absolut unméglich, eine exakte
Zahl der weltweit vorkommenden Saib-

lingsarten anzugeben. In vielen Fillen
diskutieren Wissenschaftler, welche Saib-
lingsformen als Arten getrennt werden
sollten oder als Unterarten, Rassen oder
Populationen einer Art gefithrt werden
sollten. Saiblinge kénnen innerhalb einer
»Art“ stark variieren, teils kommen in ein
und demselben See mehrere Lebensfor-
men vor, die sich mitunter in ihrer Ernih-

wurden eingeburgert. Der Osterreichische

zeigt eine

rungsweise, GrofSe oder Firbung deutlich
unterscheiden kénnen.

In Mitteleuropa war urspriinglich nur
der Seesaibling heimisch. Inzwischen gibt
es aber weit mehr Arten als ihn und den
dhnlich bekannten Bachsaibling.

Auf den folgenden Seiten finden Sie eine
Ubersicht dieser prichtigen Fischspezies,
die viele Angler triumen lassen wird. =
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1 ARKTISCHER
SAIBLING

Der Arktische Saibling (Salvelinus
alpinus) kénnte als GrofSmut-

ter aller Saiblinge bezeichnet
werden — er kommt rund um
den Polarkreis vor und bildet
eine fast endlose Zahl an lo-
kalen Rassen und Formen aus.
Arktische Saiblinge leben von
Nordasien, Europa tiber Gron-
land bis zu den 6stlichen und
nordlichen Kiisten des ame-
rikanischen Kontinents. Viele
Populationen sind anadrom und
wandern zum Laichen und zum
Uberwintern ins StiRwasser. Un-
ter den anadromen Saiblingen
kommen sehr grofie Exemplare
vor, die regelmafsig bis 10 Kilo,
in seltenen Fallen gar bis tiber
15 Kilo schwer werden.

2 SEESAIBLING

Beim Seesaibling (Salvelinus
umbla) handelt es sich um den
einzigen in Mitteleuropa heimi-
schen Saibling. Er ist ein Erbe
der Eiszeiten und hat sich in
alpinen Seen oder im kalten Tie-
fenwasser von Voralpenseen bis
in unsere Warmzeit gehalten. Bis
vor wenigen Jahren wurde er als
eine Form des arktischen Saib-
lings angesehen, aber heute wird
er in der Wissenschaft in Bezug
auf die frithe Beschreibung
durch den berithmten Biologen
Carl von Linné als Salvelinus
umbla gefiihrt. Fiir den Seesaib-
ling ist das Vorkommen mehre-
rer Lebensformen in einem See
charakteristisch — beispielsweise
einer groSwiichsigen, rauberi-
schen Form (,Wildfangsaibling®),
einer mittelgrofden, Plankton
fressenden Form (,Normalsaib-
ling®) und einer kleinwiichsigen
Form, die sich von wirbellosen
Tieren am Grund ernéhrt (, Tie-
fensaibling®).

3“ BACHSAIBLING

Der Bachsaibling (Salvelinus fon-
tinalis) ahnelt unter den Saiblin-
gen der heimischen Bachforelle
am meisten — sowohl was seinen
Lebensraum als auch sein Ver-
halten betrifft. Typisch fiir diese
Art sind gelbliche oder weif3e
Muster auf brdunlichem bis
grinlichem Grund am Riicken
und weifs-schwarze Rander der

Riicken-, Bauch- und Afterflosse.  Priichtig geférbter Milchner eines Dolly Varden aus Kamtschatka
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Elsdsser Saibling (Salveligus alpinus/umbla x Saluelinus
fontinalis)

“Pazifischer Sz iy,
(Salvelinus malma)s—

F

W\

Der Bachsaibling kam urspriing-
lich nur im nordéstlichen Teil
von Amerika vor. In Europa
wurden durch Besatz einige
Bestande angesiedelt, die sich
vor allem in kleinen, kalkarmen
Béachen etabliert haben. Dem
Bachsaibling kommt hier eine
hohere Resistenz gegentiiber
saurem Wasser zu Gute und die
Tatsache, dass kleinwiichsige
Bestdnde noch weiter in die
Oberlaufe vordringen kénnen
als jene der Bachforelle. In
vielen Fallen gehen auf Kosten
des Bachsaiblings die heimi-
schen Bachforellen zuriick, es
gibt auch Beispiele, wo er sie
vollstandig verdrangt hat.

- TIGERFISCH

Die Bachforelle laicht — wie fast
alle Saiblingsarten —im Herbst.
Daher kommen auch in freier
Wildbahn manchmal Hybride
aus Bachsaibling und Bachfo-
relle vor. Dieser Mischling heif3t
Tigerfisch (Hybrid Salmo trutta x
Salvelinus fontinalis) und ist un-
fruchtbar, kann sich also nicht
weiter fortpflanzen. Tigerfische
sind leicht an der marmorierten
Farbung zu erkennen. Trotz-
dem hat dieser Fisch nichts mit
der berithmten Marmorforelle
(Marmorata) gemeinsam, die in
Adria-Zubringern von Slowenien
und Nachbarldndern vorkommt.

.ﬁ ELSASSER
SAIBLING

Der Elsasser Saibling (Salveli-

nus alpinus/umbla x Salvelinus
fontinalis) ist ein Mischling aus
Bachsaibling und Seesaibling,
der in der Aquakultur geziichtet
wird und kaum in freien Gewas-
sern vorkommt. Seine Merkmale
liegen zwischen den Elternarten.

PAZIFISCHER
SAIBLING (DOLLY
VARDEN)

Der Pazifische Saibling (Salvelinus
malma) heif8t in Anlehnung an
eine Figur in einer Novelle von
Charles Dickens — einer jungen
Frau, die gerne farbenpréachtige
Kleider trug — auch Dolly Var-
den. Es handelt sich um einen
Saibling, der um den nérdlichen
Pazifik weit verbreitet ist. Eine
nordliche Form kommt von
Alaska bis Kamtschatka vor,
wahrend eine stidliche Form bis
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hinunter in die USA und nach
Japan lebt. Weil Dolly Varden -
dem Arktischen Saibling sehr
ghnlich sehen, kénnen sie nur
schwer unterschieden werden,
wenn sie gemeinsam vorkom-
men. Ublicherweise sind Dolly
Varden durch kleinere Punkte
gekennzeichnet, sie sind kleiner
als die Pupille des Auges. In
vielen Fliissen leben anadrome
Formen, die den Laichziigen der
Lachse folgen und sich von de-
ren Eiern, verrottendem Fleisch
und Jungfischen erndhren. In
manchen arktischen Fliissen
werden sie sehr grof3 und tiber
10 Kilo schwer.

/ OSTSIBIRISCHER
SAIBLING
(KUNDSCHA)

Der ostsibirische Saibling
(Salvelinus leucomaenis) ist auch
unter seinem russischen Namen
Kundscha bekannt. Er kommt
nur im asiatischen Pazifikraum
vor —und zwar sowohl im Siif3-
wasser als auch in anadromen
Populationen. Er ist wie eine
Bachforelle ohne rote Punkte
gefdrbt, darum heifst er auf eng-
lisch ,White-spotted char®. Das
Muster der Punkte unterscheidet
sich in seinem Verbreitungsge-
biet zwischen Japan und Kamt-
schatka aber erheblich. Kund-
schas sind ein populérer, stark
kampfender und grofwiichsiger
Beifang bei der Fischerei auf
pazifische Lachsarten im Fernen
Osten Russlands.

8 GELBMAUL-
SAIBLING

Der so genannte ,Gelbmaul-

. Saibling” (Salvelinus levanidouy)

© kann stellvertretend fiir eine
Reihe von Saiblingen gelten,

die im Fernen Osten Russlands
vorkommen und fiir die eigent-
& lich gar kein deutscher Name

: verfligbar ist. Diese Art kommt
in einigen Zufllissen des Ochots-
kischen Meeres vor und wurde
erst Ende der 1980er Jahre wis-
senschaftlich beschrieben. Noch
; spater wurde der ,Langflossen-
: Saibling” (Salvethymus svetovi-
- dovi) entdeckt. Dabei handelt es
¢ sich um einen Fisch, der nur in

; einem einzigen See im Norden

= der Halbinsel Chukotka vor-

: kommt. Dieser Saibling sieht so
> seltsam aus, dass eine eigene

Ostsibirischer Saibling, Kundscha
(Salvelinus leucomaenis)
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Grofder Kundscha aus einem Fluss von der Insel Sachalin

Amerikanfsche Seeforghie, Namf?ycush-

(Salvelinus namaycush)
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Grof3e ,,Bull trout” aus Montana

Die Amerikanische Seeforelle existiert auch in Alpenseen.

Gattung eingefiihrt wurde, die
nur diesen Fisch beinhaltet. Er
hat sich durch sehr lange paa-
rige Flossen und Zwergwuchs
an das Leben in der Tiefe dieses
eisigen Sees angepasst.

9 AMERIKANISCHE
SEEFORELLE
(NAMAYCUSH)

Der Name Seeforelle (Salvelinus
namaycush) ist irrefiihrend, han-
delt es sich doch auch bei dieser
Art um einen waschechten Saib-
ling. Auch der an einem indiani-
schen Ausdruck fiir ,Bewohner
der Tiefe" angelehnte Name
Namaycush ist gebrduchlich.
Ahnlich wie die Seeforelle der
Alpenseen kénnte man diesen
Fisch als deren Gegenstiick auf
dem amerikanischen Kontinent
bezeichnen. Es handelt sich

um den langlebigsten Saibling,
er wird Uiber 50 Jahre alt und
Uiber 100 Pfund schwer! Neben
Seen gibt es im nordlichen
Kanada und in Alaska auch in
vielen Fliissen Bestande dieser
wunderschénen Saiblingsart.

In einigen Alpenseen wurde er
erfolgreich eingebtirgert.

10 BULL TROUT

Die ,Bull trout* (Salvelinus conflu-
entus) ist eine Saiblingsart, fiir
die kein geldufiger deutscher
Name besteht. Daher soll hier
der etwas irrefiihrende engli-
sche Name ,Bull trout” beibe-
halten werden. Es handelt sich
auch hierbei um keine Forelle,
sondern um einen Saibling. Er
dhnelt in mehrerlei Hinsicht
dem Huchen. Wie fiir Fische
typisch, die sich stark an eine
rauberische Lebensweise an-
gepasst haben, weist er ein tief
gespaltenes Maul auf. Bei der
Beute handelt es sich haufig um
Kehlschnittforellen, die dessen
Lebensraum teilen - Fliisse und
Seen im Nordwesten der USA
und in Kanada. Ausgewachsene
Bull trouts sind weniger intensiv
geféarbt als andere Saiblinge und
werden bis {iber einen Meter
grof3. Diese Art ist durch Lebens-
raumverlust und Vermischung
mit besetzten Bachsaiblingen
stark gefdhrdet. Bull trouts stiir-
zen sich besonders bereitwillig
und aggressiv auf Fliegen und
Spinnkdder und kénnen da- @'
her leicht Giberfischt werden.
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